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En las pÃ¡ginas de El libro tibetano de los muertos (Bardo ThÃ¶dol) se incluye una minuciosa

descripciÃ³n de lo que ocurre con una persona desde que comienzan los sÃ­ntomas de la muerte,

su pÃ©rdida de conciencia, el despertar en un cuerpo espiritual y, si no es posible la liberaciÃ³n, la

elecciÃ³n de un Ãºtero apropiado para comenzar una nueva vida. A su vez, en cada nueva etapa el

autor presenta instrucciones para reconocer la Luz Clara y alcanzar el Nirvana. Son muchas las

oportunidades que brinda el libro para lograr esta liberaciÃ³n pero, si no es posible, entonces

guiarÃ¡ al difunto hasta el portal de su nuevo nacimiento, ayudÃ¡ndolo a elegir el lugar que le

permita el crecimiento espiritual necesario. El Bardo ThÃ¶dol se dirige a quien quiera aprender

acerca de los sucesos que se producen despuÃ©s de la muerte. No es un libro que deba ser

leÃ­do Ãºnicamente mientras se agoniza, sino que se recomienda su lectura como parte de un

aprendizaje que debe llevarse a lo largo de la vida.
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Es un libro que no es fÃ¡cil de leer por las continuas referencias a las deidades budistas y ademÃ¡s

es impactante en cuanto a que se refiere a la muerte y ese no es un tema fÃ¡cil para nadie y mucho

menos si no se es budista o si se estÃ¡ encarando directamente.En todo caso es un libro que es

conveniente tenerlo y releerlo muchas veces.



En un mundo occidental que zozobra en su estructura personal, este es un documento que brinda

una nueva perspectiva y permite encontrar nuevos marcos de entendimiento de las mismas

situaciones que occidente no puede explicar.Simplemente hermoso y mÃ¡s de lo que esperaba.

Always I try to learn how to prepare to the next life, was very hard, I spend around 20 years of my

life until I read El libro tibetano de los muertos, I see the way to be in calm, while my departure from

this world is not yet. Now I will known how toreact in the way after dead.

vale la pena el tiempo invertido

Another point of view about death and beyond. Read it if you are willing to learn what other culture

believes.

HOLABUEN LIBRO GRACIAS LO RECOMIENDO, ME HA AYUDADO A COMPRENDER

MUCHAS INCOMNITAS ES UN LIBRO MUY ANTIGUO Y FACIL DE LEER GRACIAS GRACIAS

Muy bueno tanto para conocer lo que ocurre despuÃ©s de la muerte y para ayudar al que esta

pasando por el momento to de la transiciÃ³n
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